MENU DE ABRIL 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1-Abr 2-Abr 3-Abr 4-Abr 5-Abr
Ensalada fresca(lechuga, Ensalada verde palta Rellena Ensalada cocida(papa, Solterito

pepinillo, palta y vainitas)

Pollo al horno con lentejasy

Bistec, puré de espinacay

Pollo a la plancha, papas fritas y

zanahoria, beterraga vy perejil )

Asado de Res con puré de papa

Pescado frito, menestra bayo y arroz

arroz blanco. arroz blanco. arroz blanco . y arroz blanco. blanco.
Refresco Refresco Refresco Refresco Refresco
8-Abr 9-Abr 10-Abr 11-Abr 12-Abr
Ensalada fresca(lechuga, pepinillo,
Wantan con salsa tamarindo Tequefios Tamal Verde Ensalada rusa ( g2 pep

Arroz chaufa,con pollo al
horno vy salsa chifa

Refresco

Guiso de res con verduras,
platanos fritos y arroz
blanco.

Refresco

Seco de pollo con fréjol bayoy
arroz blanco

Refresco

Tallarines al alfredo

Refresco

palta y vainitas)
Lomo saltado y arroz blanco

Refresco

15-Abr

16-Abr

17-Abr

18-Abr

19-Abr

Ensalada fresca(tomate,
palta, pepino)

Tallarines rojos en salsa
Bolofiesa

Refresco

Papa a la Huancaina

Arroz con pollo

Refresco

Ensalada cocida(papa, zanahoria,
beterraga vy perejil )

Estofado de res con verduras y arroz
blanco

Refresco

Choclo a la Huancaina

Milanesa, puré de zapalloy
arroz blanco

Refresco

Ocopa

Tallarines con Bistec Apanado

Refresco

22-Abr

23-Abr

24-Abr

25-Abr

26-Abr

Ensalada Waldorf

Arroz tapado con pldtano
fritos

Ensalada criolla

Ajide gallinay arroz blanco

Huevos Rellenos

Guiso de res, pepidn de chocloy
arroz blanco

Ensalada tropical (lechuga,
Espinaca, Tomate, Durazno)

Pollo al horno con ajiaco y arroz
alverjado

Soufflé de verduras

Hamburguesa de pollo con puré de
papay arroz blanco.

Refresco Refresco Refresco Refresco Refresco
29-Abr 30-Abr
Ensalada fresca(lechuga, |Ensalada mixta (Tomate,
pepinillo, palta y vainitas) [lechuga, zanahoriay palta)
Adobo de pollo con
Pollo ala BBQ con papa
camote, y arroz a la
o doraday arroz blanco.
jardinera.
Refresco Refresco
MENU DIARIO
1. ENTRADA, SEGUNDO Y REFRESCO $/16.00
2. SEGUNDO Y REFRESCO $/12.00
3. POLLO A LA PLANCHA CON ENSALADA Y REFRESCO S/15.00

INFORMES
943502498

EMAIL:crismaguelle @gmail.com
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